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Ontwikkelingsstoornissen
(DCD)

Wanneer jouw kind onhandig beweegt en moeite heeft om bewegingen te
maken, bestaat de kans dat zij/ hij last heeft van DCD. DCD staat voor
Developmental Coordination Disorder.

DCD is een verzamelnaam voor een aantal kenmerken van (licht) gestoorde
motorische functies. Zoals problemen hebben met aankleden, schrijven, bestek
gebruiken, buitenspelen of sport en als het nog jong is met leren kruipen, zitten of
lopen. De problemen kunnen apart voorkomen, maar komen vaker in combinatie van
klachten voor. DCD lijkt voor te komen bij 5 tot 10 % van de schoolgaande kinderen.
Het komt vaker voor bij jongens dan bij meisjes.

Behandeling

Bij de meeste kinderen met DCD is de intelligentie normaal en zijn er medisch gezien
geen problemen. Door motorisch onhandigheid kosten de dagelijkse activiteiten meer
moeite en energie. De aandoening beinvloedt dan ook zichtbaar de schoolprestaties
en/of algemene dagelijkse activiteiten. Jouw kind kan bijvoorbeeld problemen

hebben met aankleden, schrijven, bestek gebruiken, buitenspelen of sport en als het
nog jong is met leren kruipen, zitten of lopen.


https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/ontwikkelingsstoornissen-dcd
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/ontwikkelingsstoornissen-dcd

Reade biedt een compleet aanbod aan voor kinderen met DCD. Eerst brengen we de
mogelijkheden, beperkingen en wensen in kaart. Op basis daarvan stellen wij samen
met ouders/verzorgers en het kind het revalidatieprogramma vast. Het doel van de
revalidatiebehandeling is dat het kind het leven zo goed en zelfstandig mogelijk kan
inrichten.

Behandelaars

De behandeling is vaak multidisciplinair en wordt uitgevoerd onder leiding van een
revalidatiearts.

Jouw behandelteam kan bestaan uit

e revalidatiearts

e ergotherapeut

o fysiotherapeut

e logopedist

e maatschappelijk werker

* psycholoog - orthopedagoog.

e pedagogisch medewerker
Verder kunnen betrokken worden:

e Revalidatietechnicus

e Diétist

e Sportloket

e Kinder/ jeugd psychiater

 Bewegingsagoog / sportmedewerker.
Behandelmodules:

Er worden diverse behandelmodules in groepsvorm gegeven:

e Balvaardigheidsgroep
e Dit ben ik, handicapbeleving
e Hydrotherapie



Kinderbehandelingen

Mega Power Groep CIMT (BIT) groep Kind & Jeugd

Locatie Ontwikkelingsstoornissen (DCD)

Jan van Breemen

Amsterdam

Info & Route

Al onze locaties =

Meer over deze diagnose

Balansdigitaal

De Bosk
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Heb je een vraag over Reade? Onze afdeling Service & Planning helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl



https://reade.nl/over-ons/locaties/jan-van-breemen
https://reade.nl/over-ons/locaties
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https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
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