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Multitrauma

Wanneer je meerdere verwondingen (vaak gecompliceerde botbreuken)

oploopt door een ernstig ongeval spreken we van multitrauma. Het hangt

af van de plaats en de genezing van de verwondingen of er ingewikkelde,

tijdelijke of blijvende beperkingen ontstaan.

Een ingrijpend ongeval kan veel gevolgen hebben voor jou en je omgeving. Een

multitrauma leidt dan ook tot verschillende tijdelijke of blijvende problemen. Zowel

op lichamelijk als geestelijk vlak. Bij Reade helpen we je omgaan met deze tijdelijke

of blijvende problemen.

De meeste mensen met een multitrauma hebben één of meerdere breuken. De

behandeling hangt af van de speci�eke kenmerken van de breuk, maar ook van

andere factoren. Zoals leeftijd, gezondheid en activiteitenniveau van voor het

ongeluk. De behandeling kan zonder operatie zijn. Bijvoorbeeld met gips of een beleid

van beperkt belasten. Soms is een operatie nodig, bijvoorbeeld met een pen, plaat of

schroeven.

Het herstel na een (ernstig) trauma verloopt doorgaans in vier fasen:

De acute behandeling

https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/multitrauma
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/multitrauma


Netwerk Traumarevalidatie Nederland

Reade is lid van het Netwerk Traumarevalidatie Nederland. De fysiotherapeuten van

Netwerk Traumarevalidatie Nederland werken nauw samen met de behandelteams

van de aangesloten ziekenhuizen (de traumachirurg en de ziekenhuisfysiotherapeut).

Zo kan er tijdig bijgestuurd worden, zodat de behandeling optimaal verloopt.

Locaties

Netwerk Partner

Amsterdam UMC

De revalidatiefase

De behandeling die Reade aanbiedt valt in deze fase van herstel.

De adaptatiefase

De stabiele eindsituatie

Hoofdlocatie Overtoom (kliniek en

polikliniek)

Hof van Sloten, Cordaan

Zonnehuis

https://www.amc.nl/web/specialismen/traumachirurgie/traumachirurgie/traumacentrum-amc.htm
https://reade.nl/over-ons/locaties/overtoom
https://reade.nl/over-ons/locaties/cordaan
https://zhga.nl/


Behandelingen

Ondersteunende zorg

Klinische revalidatie

Medische Hulpmiddelen Technisch spreekuur

Geestelijke begeleiding Adviesbureau

https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/klinische-revalidatie
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/revalidatietechniek-medische-hulpmiddelen
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/technisch-spreekuur
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/geestelijke-begeleiding
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/adviesbureau


Locatie Multitrauma

Overtoom

Amsterdam

Info & Route

Cordaan, locatie Hof van

Sloten

Amsterdam

Info & Route

Al onze locaties 

Meer over deze diagnose

Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

Trauma Revalidatie

https://reade.nl/over-ons/locaties/overtoom
https://reade.nl/over-ons/locaties/cordaan
https://reade.nl/over-ons/locaties
https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
mailto:klantenservice@reade.nl
https://traumarevalidatie.nl/

