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Jeugdreuma revalidatie

Vaak is behandeling met medicatie, ondersteuning van een

reumaverpleegkundige of begeleiding in de eerste lijn voldoende. Maar

soms zijn er speci�eke vragen of ontstaan er problemen in het goed

leren omgaan met de gevolgen van deze chronische ziekte. Hiervoor is

ondersteuning vanuit een gespecialiseerd revalidatieteam nodig.

Na intake bij de revalidatiearts bepalen we samen wat er nodig is. Soms is een advies

of kort traject bij (1 van) onze experts op het gebied van jeugdreuma (JIA) voldoende.

Bijvoorbeeld als het gaat om het aanmeten van een brace of schoenen of een

hulpmiddelenadvies. Ook kunnen we altijd meedenken met een therapeut elders die

vastloopt op een bepaald vraagstuk. Bijvoorbeeld ten aanzien van

sportmogelijkheden of als er problemen zijn rondom het innemen of toedienen van

de medicatie.

Observatie

Als je vragen of problemen ingewikkelder zijn en meerdere gebieden beslaan, dan

wordt er vaak gekozen voor een 'multidisciplinair observatietraject'. Je hebt dan

afspraken bij de fysiotherapie en een ergotherapeut. En als nodig ook met

bijvoorbeeld podotherapeut, handtherapeut of psycholoog. Voor de ouders is er een

intake bij maatschappelijk werk.

https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/jeugdreuma
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/jeugdreuma


In een tijdsbestek van ongeveer 6 weken kom je daarvoor wekelijks 1 a 2 keer naar

ons toe. Vervolgens is er een planbespreking met kind/jongeren, ouders,

revalidatiearts en de teamleden. Afhankelijk van onze bevindingen en jouw wensen en

verwachtingen wordt een op maat een voorstel voor behandeling gedaan. Dit kan

binnen Reade zijn, maar ook (deels) elders als dit meer passend is.

We werken vanuit de hulpvraag. De invloed van de ziekte op dagelijks functioneren,

zelfredzaamheid en kwaliteit van leven wordt in kaart gebracht. Er is aandacht voor

uitleg en zelfmanagement. De mate van ziekteactiviteit en verschillende

aandachtspunten per leeftijdsfase worden uiteraard meegenomen. De behandeling

ziet er daardoor voor iedereen anders uit. Het doel is dat kinderen en jongeren

ondanks hun reuma toch zo goed mogelijk met alles mee kunnen doen passend bij

hun leeftijd.
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Ondersteunende zorg

Locatie Jeugdreuma revalidatie

Jan van Breemen

Amsterdam

Info & Route

Al onze locaties 

Meer over deze kinderbehandeling

Radiologie Voet / podotherapie

Orthopedische instrumentmakers

Reuma Nederland

Kinderreumatologie A-UMC

https://reade.nl/over-ons/locaties/jan-van-breemen
https://reade.nl/over-ons/locaties
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/radiologie
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/voet-podotherapie
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/orthopedie
https://reumanederland.nl/
https://www.amc.nl/web/kind-heeft-een-afspraak/kinderreumatologieimmunologie.htm


Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
mailto:klantenservice@reade.nl

