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Expertiseteam
Hypermobiliteitssyndroom
(HMS)

Bij het hypermobiliteitssyndroom (HMS) worden veel klachten van pijn

ervaren in en rondom diverse spieren, pezen en gewrichten. Daarnaast

hebben klachten van instabiliteit, vermoeidheid, angst, veranderde

stemming en onbegrip vanuit de omgeving, een grote impact op jouw

kwaliteit van leven.

Het HMS team helpt je inzicht te geven in jouw aandoening om fysiek beter te

kunnen functioneren en jouw kwaliteit van leven te herwinnen.

https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/hypermobiliteitssyndroomteam-hms-team
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/hypermobiliteitssyndroomteam-hms-team


Je komt in aanmerking voor revalidatie als je in het dagelijks leven wordt

gehinderd door pijn in en rondom diverse spieren, pezen en gewrichten,

klachten van instabiliteit, vermoeidheid, angst en veranderde stemming naast

onbegrip vanuit de omgeving.

Je hebt hiervoor een verwijzing nodig van de huisarts of een medisch specialist.

(Jong) volwassenen met de diagnose hypermobiliteitssyndroom (HMS), Ehlers

Danlos Syndroom (EDS), bevestigd door een klinisch geneticus komen in

aanmerking voor behandeling bij Reade. Er wordt nauw samengewerkt met de

klinisch geneticus VUmc en AMC. Revalidanten met verdenking op HMS/EDS

kunnen worden verwezen voor diagnostiek.

Locatie Expertiseteam Hypermobiliteitssyndroom (HMS)

Jan van Breemen

Amsterdam

Info & Route

Al onze locaties 

Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

Wie komt in aanmerking voor het HMS team?

Netwerk partners

Bekijk Reuma Revalidatie op YouTube

https://reade.nl/over-ons/locaties/jan-van-breemen
https://reade.nl/over-ons/locaties
https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
mailto:klantenservice@reade.nl
https://www.youtube.com/watch?v=rqOFIujMXEM

