C0

ekijk deze pagina in de browser A

Reade



https://reade.nl/zorg/nieuws/meer-aandacht-voor-participatie
https://reade.nl/zorg/nieuws/meer-aandacht-voor-participatie

Aandacht voor participatie
binnen de revalidatie

7 okt. 2022

Begin oktober werd er voor revalidanten met NAH (Niet Aangeboren
Hersenletsel) een zogeheten DOE-dag georganiseerd. Een groep
therapeuten vanuit het NAH team vormden een participatiewerkgroep
om participatie, na COVID-19, weer meer aandacht te geven binnen de
revalidatie.

Participatie en zelfredzaamheid zijn altijd belangrijke thema's binnen de revalidatie
en daarna, voor welke cliént dan ook. Voor COVID-19 werden er daarom al vaker
dagen en zelfs een jaarlijks terugkerende 'werkweek' georganiseerd voor cliénten. Met
behulp van Reade Foundation konden deze initiatieven worden gerealiseerd. Door
COVID-19 viel alles weg, waarna de participatiewerkgroep werd gevormd om weer
stappen te kunnen te zetten in de vorm van het organiseren van uitjes voor cliénten,
om te 'oefenen' met zelfredzaamheid en participeren binnen de maatschappij.

"We zijn naar het Amsterdamse Bos geweest, waarbij revalidanten dit voor zichzelf
(met wat begeleiding van therapeuten/familie) organiseerden. Wat ga je doen? Hoe ga
je daar komen? Hoe regel je het met naar het toilet gaan, wanneer je op pad bent?
Vragen waar de revalidanten over na moesten denken, om te werken aan
zelfredzaamheid. Een belangrijk onderdeel binnen de revalidatie, om de drempel te
verkleinen om zelf dingen te ondernemen en de overgang van klinisch revalideren
naar weer thuis zijn te versoepelen." Aldus Lianne de Langen, fysiotherapeut en
onderdeel van de participatiewerkgroep.



In totaal waren er 18 revalidanten die met hun naasten en therapeuten genoten van
de natuur, de gezelligheid en lekker eten. Lianne "Het was ontzetten fijn om samen
te ondernemen. Mooi om te zien hoe revalidanten net een stapje meer zelf durven

en kunnen en hiervan leren in een setting die ze thuis ook tegen kunnen komen.

Deze heerlijke dag is mede mogelijk gemaakt door de Reade Foundation.
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Meer nieuws

Pilot ervaringsdeskundigheid met
Dwarslaesie Organisatie Nederland

30 apr. 2024
De inzet van ervaringsdeskundigen tijdens het

klinische revalidatietraject is ontzettend waardevol.
Maar hoe zit dat als je weer thuis bent?...

Reade Abroad verbetert revalidatiezorg in
Nepal

22 apr. 2024

Echt een verschil maken, dat is wat Ria, Mireille,

Karin en Sjoeke van Reade Abroad hebben gedaan.
Eind maart vertrokken zij naar Nepal om in het...

Promotie Reinder Raadsen

16 apr. 2024

Reinder Raadsen gaat op maandag 17 juni om 11:45
uur zijn proefschrift 'Epidemiology and predictors of
cardiovascular diseases in rheumatoid arthritis'...

Ambassadeurs Reade Foundation op bezoek

9 apr. 2024

Afgelopen week mocht Reade Foundation Job Cohen,
Viggo Waas en Peter Heerschop bij Reade op de
Overtoom verwelkomen om hier wat meer te delen...

Informatiemiddag om aangepaste fietsen uit
te proberen

9 apr. 2024

Kom jij ook verschillende aangepaste fietsen (met

uitzondering van handbikes) in onze sporthal bekijken
en uitproberen? Je bent van harte welkom!...
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Verwerkingstijd aanvragen radiologie
beelden

2 apr. 2024

Het opvragen van radiologie beelden duurt momenteel
langer dan je gewend bent. We streven ernaar om
aanvragen binnen 5 werkdagen te verwerken.
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Deze voorjaarsfeestdagen is Reade gesloten

28 mrt. 2024

De poliklinieken, réntgenafdeling, apotheek,
laboratoria en de afdeling service en planning zijn
gesloten op de voorjaarsfeestdagen:

Werkzaamheden A7, brug bij Purmerend

26 mrt. 2024

Vanaf 5 april a.s. start Rijkswaterstaat met het
versterken van de brug in de A7 bij Purmerend. De

werkzaamheden zullen tot 1 september duren.

Workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ bij Reade

AlrasioMa” 3 vso

T Seier
CSK rotazenecs

26 mrt. 2024

Afgelopen vrijdag 22 maart vond in het Auditorium van
Reade de workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ plaats, die...
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl
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