
Bekijk deze pagina in de browser

https://reade.nl/wetenschap/nieuws/dankzij-onderzoek-is-advies-van-zorginstituut-nederland-vergoed-langdurige-oefentherapie-bij-ernstige-reumato%C3%AFde-artritis
https://reade.nl/wetenschap/nieuws/dankzij-onderzoek-is-advies-van-zorginstituut-nederland-vergoed-langdurige-oefentherapie-bij-ernstige-reumato%C3%AFde-artritis


Dankzij onderzoek is advies
van Zorginstituut Nederland:
vergoed langdurige
oefentherapie bij ernstige
reumatoïde artritis
19 mrt. 2024

Mensen met ernstige reumatoïde artritis (RA) functioneren beter in hun

dagelijks leven dankzij langdurige persoonlijke actieve oefentherapie. Dat

blijkt uit de landelijke L-EXTRA studie naar e�ectiviteit van langdurige

oefentherapie bij mensen met RA en ernstige beperkingen.

Onze collega Wilfred Peter was als lid van de onderzoeksgroep in het Leids

Universitair Medisch Centrum verantwoordelijk voor de inhoud van de interventie, het

scholen van fysio- en oefentherapeuten en hij was contactpersoon voor

deelnemende therapeuten en cliënten.

Dankzij dit onderzoek is het advies van Zorginstituut Nederland nu: vergoed

langdurige oefentherapie bij ernstige reumatoïde artritis. Met dit advies gaat het na

12 jaar weer mogelijk worden dat oefentherapie in de eerste lijn voor deze doelgroep

vergoed wordt vanuit de basisverzekering. Onbeperkt en zonder eigen risico.

Bij Reade, locatie Jan van Breemen, wordt deze doelgroep multidisciplinair behandeld
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ziekte, op het psychosociale vlak of bij speci�eke hand- of voetproblematiek. Na

afsluiting van de medisch specialistische revalidatie bij Reade kan er gericht

verwezen worden naar speci�ek deskundige fysio- en oefentherapeuten van

ReumanetNL. Vanuit het cluster reumarevalidatie is samenwerking met deze

therapeuten al in gang gezet.

Lees meer over de studie in de publicatie in het vaktijdschrift Annals of Rheumatic

Diseases.

Bekijk publicatie in vaktijdschrift Annals of Rheumatic Diseases

https://ard.bmj.com/content/annrheumdis/83/4/437.full.pdf


Meer nieuws

Pilot ervaringsdeskundigheid met
Dwarslaesie Organisatie Nederland
30 apr. 2024

De inzet van ervaringsdeskundigen tijdens het

klinische revalidatietraject is ontzettend waardevol.

Maar hoe zit dat als je weer thuis bent?…

Reade Abroad verbetert revalidatiezorg in
Nepal
22 apr. 2024

Echt een verschil maken, dat is wat Ria, Mireille,

Karin en Sjoeke van Reade Abroad hebben gedaan.

Eind maart vertrokken zij naar Nepal om in het…

Promotie Reinder Raadsen
16 apr. 2024

Reinder Raadsen gaat op maandag 17 juni om 11:45

uur zijn proefschrift 'Epidemiology and predictors of

cardiovascular diseases in rheumatoid arthritis'…

Ambassadeurs Reade Foundation op bezoek
9 apr. 2024

Afgelopen week mocht Reade Foundation Job Cohen,

Viggo Waas en Peter Heerschop bij Reade op de

Overtoom verwelkomen om hier wat meer te delen…

Informatiemiddag om aangepaste �etsen uit
te proberen
9 apr. 2024

Kom jij ook verschillende aangepaste �etsen (met

uitzondering van handbikes) in onze sporthal bekijken

en uitproberen? Je bent van harte welkom!…
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https://reade.nl/zorg/nieuws/informatiemiddag-om-aangepaste-fietsen-uit-te-proberen


Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

Verwerkingstijd aanvragen radiologie
beelden
2 apr. 2024

Het opvragen van radiologie beelden duurt momenteel

langer dan je gewend bent. We streven ernaar om

aanvragen binnen 5 werkdagen te verwerken.

Verwerkingstijd aanvragen radiologie
beelden
2 apr. 2024

Het opvragen van radiologie beelden duurt momenteel

langer dan je gewend bent. We streven ernaar om

aanvragen binnen 5 werkdagen te verwerken.

Deze voorjaarsfeestdagen is Reade gesloten
28 mrt. 2024

De poliklinieken, röntgenafdeling, apotheek,

laboratoria en de afdeling service en planning zijn

gesloten op de voorjaarsfeestdagen:

Werkzaamheden A7, brug bij Purmerend
26 mrt. 2024

Vanaf 5 april a.s. start Rijkswaterstaat met het

versterken van de brug in de A7 bij Purmerend. De

werkzaamheden zullen tot 1 september duren.

Workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ bij Reade
26 mrt. 2024

Afgelopen vrijdag 22 maart vond in het Auditorium van

Reade de workshop ‘Infecties en vaccinatie bij

immuungecompromitteerden’ plaats, die…
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