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Wendy Achterberg over
medisch leiderschap
10 jun. 2022

Vind ergens wat van en doe er iets mee. Wendy Achterberg vertelt over

medisch leiderschap:

"Herhalen, herhalen, herhalen… Ik kan mij nog goed het moment herinneren dat ik in

de auto zat op weg naar de tv studio in Hilversum. Als arts was ik uitgenodigd om

tijdens een live televisieprogramma kennis te delen over de gevolgen van lachgas. De

kern van mijn boodschap herhaalde ik als een mantra in mijn hoofd. Ongeacht de

vraag zou ik reageren met ‘Waar het om gaat is….’ gevolgd door mijn ingestudeerde

antwoord. Hoe dan ook, ik zou mijn punt maken. Natuurlijk sloot de eerste vraag hier

totaal niet bij aan waardoor ik even snel moest schakelen. Maar bij de tweede vraag

kon ik mijn kernboodschap goed overbrengen. Pfoe, opluchting! Gelukt, dat was er in

ieder geval uit.

Voelde ik mij tijdens dit of andere mediamomenten een medisch leider? Nee, dat

voelde toen als een te groot woord. Desondanks realiseer ik mij sindsdien steeds

meer hoe belangrijk het is om je rol als arts te pakken, door je bevindingen, mening

en visie te delen. Via verschillende wegen word ik aangesproken en gevonden om te

spreken of mee te denken over de gevolgen van lachgas. Het is fantastisch om te

ervaren dat er oprechte interesse wordt getoond en waarde wordt gehecht aan je

mening tot aan de staatssecretaris toe. Laten we ons bewust zijn van deze rol, dit

serieus nemen en vooral onze stem niet onderschatten."

Lees het hele artikel van Wendy op pagina 21 van het Nederlands Tijdschrift voor

https://www.linkedin.com/in/ACoAACnogkgB-GWQi6wPc0iFklpRDz1QLkLV6oc


Bekijk Nederlands Tijdschrift voor Revalidatiegeneeskunde

https://revalidatiegeneeskunde.nl/sites/default/files/attachments/Wetenschap/NTR/2022/ntr_2022-2.pdf


Meer nieuws

Promotie Reinder Raadsen
2024-04-16

Reinder Raadsen gaat op maandag 17 juni om 11:45

uur zijn proefschrift 'Epidemiology and predictors of

cardiovascular diseases in rheumatoid arthritis'…

Ambassadeurs Reade Foundation op bezoek
2024-04-09

Afgelopen week mocht Reade Foundation Job Cohen,

Viggo Waas en Peter Heerschop bij Reade op de

Overtoom verwelkomen om hier wat meer te delen…

Informatiemiddag om aangepaste fietsen uit
te proberen
2024-04-09

Kom jij ook verschillende aangepaste fietsen (met

uitzondering van handbikes) in onze sporthal bekijken

en uitproberen? Je bent van harte welkom!…

Verwerkingstijd aanvragen radiologie
beelden
2024-04-02

Het opvragen van radiologie beelden duurt momenteel

langer dan je gewend bent. We streven ernaar om

aanvragen binnen 5 werkdagen te verwerken.
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Deze voorjaarsfeestdagen is Reade gesloten
2024-03-28

De poliklinieken, röntgenafdeling, apotheek,

laboratoria en de afdeling service en planning zijn
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

Werkzaamheden A7, brug bij Purmerend
2024-03-26

Vanaf 5 april a.s. start Rijkswaterstaat met het

versterken van de brug in de A7 bij Purmerend. De

werkzaamheden zullen tot 1 september duren.

Workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ bij Reade
2024-03-26

Afgelopen vrijdag 22 maart vond in het Auditorium van

Reade de workshop ‘Infecties en vaccinatie bij

immuungecompromitteerden’ plaats, die…

Reade Abroad vertrekt naar Nepal!
2024-03-20

Mireille, Sjoeke, Karin en Ria van Reade Abroad

vertrokken 20 maart om een 2-weekse training te

geven in Green Pastures Hospital in Nepal aan 15…

Dankzij onderzoek is advies van
Zorginstituut Nederland: vergoed
langdurige oefentherapie bij ernstige
reumatoïde artritis
2024-03-19

Mensen met ernstige reumatoïde artritis (RA)

functioneren beter in hun dagelijks leven dankzij

langdurige persoonlijke actieve oefentherapie. Dat…
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