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NPI cursus reumatische
aandoeningen bij Reade

14 sep. 2022

Kennis delen is ontzettend belangrijk. Afgelopen vrijdag ontving Reade
daarom de deelnemers van de NPI cursus reumatische aandoeningen.
Een cursus voor fysio-, oefen-, geriatriefysio- en
revalidatiefysiotherapeuten.

Het doel van de cursus is dat de deelnemers de pathofysiologie, epidemiologie,
diagnostiek en (para)medische behandeling van de meest voorkomende reumatische
aandoeningen kennen. Zij kunnen het klinische beeld en onderzoeksgegevens
interpreteren en een behandelplan opstellen en uitvoeren. Een kennisnetwerk is
essentieel om de juiste zorg op de juiste plek te kunnen bieden.

Het grootste deel van de dag werd ingevuld door fysiotherapeuten van het
artroseteam: Mariétte de Rooij, Liz van den Brink en Wilfred Peter. Het
hoofdonderwerp van de dag was namelijk artrose.

Er werd gestart met een presentatie van reumatoloog Odile van Hall waarbij ze een
introductie gaf over Systemische Artrose. Daarna vertelde Wilfred Peter over de
fysiotherapie richtlijn artrose heup-knie en de rol van de fysiotherapie als
samenwerkingspartner in de artrosezorg. Vervolgens vertelde Wendy Walrabenstein
over het belang van een gezonde leefstijl met daarin een centrale rol van voeding bij
reumatische aandoeningen. De ochtend werd afgesloten door reumatoloog Willem
Lems met pathofysiologie van artrose en het reumatologisch perspectief van deze



Het middagprogramma werd verzorgd door de fysiotherapeuten van het artroseteam
en was vooral gericht op de praktijk. Eerst het uitvoeren van fysieke testen en het
stellen van SMART behandeldoelen en het tweede deel van de middag was gericht op
de oefentherapeutische mogelijkheden en een behandelplan. Het praktijkgedeelte
werd gedaan met behulp van twee cliénten uit het artroseteam.

A Meer informatie over de cursus


https://www.npi.nl/cursussen-en-opleidingen/npi-cursuskalender/1145-reumatische-aandoeningen-2200411

Meer nieuws

Promotie Reinder Raadsen

2024-04-16

Reinder Raadsen gaat op maandag 17 juni om 11:45
uur zijn proefschrift 'Epidemiology and predictors of
cardiovascular diseases in rheumatoid arthritis'...

Ambassadeurs Reade Foundation op bezoek

2024-04-09

Afgelopen week mocht Reade Foundation Job Cohen,
Viggo Waas en Peter Heerschop bij Reade op de
Overtoom verwelkomen om hier wat meer te delen...

Informatiemiddag om aangepaste fietsen uit
te proberen

2024-04-09

Kom jij ook verschillende aangepaste fietsen (met
uitzondering van handbikes) in onze sporthal bekijken
en uitproberen? Je bent van harte welkom!...

Verwerkingstijd aanvragen radiologie
beelden

2024-04-02

Het opvragen van radiologie beelden duurt momenteel
langer dan je gewend bent. We streven ernaar om
aanvragen binnen 5 werkdagen te verwerken.
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Deze voorjaarsfeestdagen is Reade gesloten
2024-03-28

De poliklinieken, rontgenafdeling, apotheek,
laboratoria en de afdeling service en planning zijn
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Werkzaamheden A7, brug bij Purmerend

2024-03-26

Vanaf 5 april a.s. start Rijkswaterstaat met het
versterken van de brug in de A7 bij Purmerend. De
werkzaamheden zullen tot 1 september duren.

Workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ bij Reade

2024-03-26

Afgelopen vrijdag 22 maart vond in het Auditorium van

Reade de workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ plaats, die...

Reade Abroad vertrekt naar Nepal!

2024-03-20

Mireille, Sjoeke, Karin en Ria van Reade Abroad
vertrokken 20 maart om een 2-weekse training te
geven in Green Pastures Hospital in Nepal aan 15...

Dankzij onderzoek is advies van
Zorginstituut Nederland: vergoed
langdurige oefentherapie bij ernstige
reumatoide artritis

2024-03-19

Mensen met ernstige reumatoide artritis (RA)
functioneren beter in hun dagelijks leven dankzij
langdurige persoonlijke actieve oefentherapie. Dat...
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.
T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl
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