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Kinderteam Reade op Joint
Conference on Brain Injury in
New York
10 okt. 2022

Een delegatie van het kinderteam vloog onlangs naar New York om kennis

te halen op een congres over niet aangeboren hersenletsel (NAH) bij

kinderen en jongeren. Wilma Hogenbirk (orthopedagoog), Lynnette Spits

(kinderfysiotherapeut) en Rulanne Berendsen (revalidatiearts) delen graag

een aantal belangrijke takeaways.

Hersenletsel op kinderleeftijd

Hersenletsel bij kinderen wordt vaak gemist. Met name bij licht hersenletsel worden

klachten/symptomen op de lange termijn vaak niet meer gekoppeld aan het letsel.

Op de lange termijn is er risico op ‘growing into de�cit’. De beperkingen die eerder

niet opvallend waren, worden bij het ouder worden steeds meer beperkend. Na het

verstrijken van de tijd wordt de connectie naar het vroegere letsel vaak niet meer

gemaakt en liggen mis-diagnoses op de loer.

Neuroplasticiteit

Wat de paramedische behandelaren van de doelgroep NAH veel bezighoudt is de

intensiteit en frequentie van training en behandeling. Wat is het beste recept voor



neuroplasticiteit. Het beschrijft de trainingsprikkels die het jonge brein nodig heeft

om tot herstel te kunnen komen. Een aantal studies beschrijven het e�ect van

intensief trainen, een trend die we de laatste jaren op zien komen. Men durft daarbij

de grenzen van de belastbaarheid op te zoeken en hoog in te zetten op zowel fysieke

als cognitieve training.

Return to school

Terugkeren naar school. Het is voor veel kinderen en ouders een van de belangrijkste

hulpvragen na hersenletsel. Op school lopen kinderen vaak tegen problemen aan. Het

is essentieel dat scholen kennis hebben van de gevolgen van hersenletsel en

begeleiding krijgen bij het maken van een zorgplan voor deze leerlingen. In

Pennsylvania, Amerika loopt al vele jaren een succesvol project waar ziekenhuizen en

gemeenten samenwerken om educatie op scholen te geven als een van de leerlingen

kampt met hersenletsel. Die kans is vrij groot; ieder jaar lopen 19.000 kinderen en

jongeren (onder 24 jaar) hersenletsel op. Iedere school zal ze (onopgemerkt) lesgeven.

Tijd voor actie dus!



Meer nieuws

Deze voorjaarsfeestdagen is Reade gesloten
2024-03-28

De poliklinieken, röntgenafdeling, apotheek,

laboratoria en de afdeling service en planning zijn

gesloten op de voorjaarsfeestdagen:

Werkzaamheden A7, brug bij Purmerend
2024-03-26

Vanaf 5 april a.s. start Rijkswaterstaat met het

versterken van de brug in de A7 bij Purmerend. De

werkzaamheden zullen tot 1 september duren.

Werkzaamheden rondom Reade locatie
Overtoom
2024-03-26

Vanaf dinsdag 2 april tot en met vrijdag 12 april 2024

zal er gewerkt worden aan het vervangen van het

tramspoor op de kruising Overtoom – Eerste…

Workshop ‘Infecties en vaccinatie bij
immuungecompromitteerden’ bij Reade
2024-03-26

Afgelopen vrijdag 22 maart vond in het Auditorium van

Reade de workshop ‘Infecties en vaccinatie bij

immuungecompromitteerden’ plaats, die…

Reade Abroad vertrekt naar Nepal!
2024-03-20

Mireille, Sjoeke, Karin en Ria van Reade Abroad

vertrokken 20 maart om een 2-weekse training te

geven in Green Pastures Hospital in Nepal aan 15…
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Dankzij onderzoek is advies van
Zorginstituut Nederland: vergoed
langdurige oefentherapie bij ernstige
reumatoïde artritis
2024-03-19

Mensen met ernstige reumatoïde artritis (RA)

functioneren beter in hun dagelijks leven dankzij

langdurige persoonlijke actieve oefentherapie. Dat…

AMS Outreach in Society Award voor de
HandbikeBattle
2024-03-19

Donderdag nam Ingrid Kouwijzer de Amsterdam

Movement Sciences (AMS) Societal Outreach Award in

ontvangst, namens het HandbikeBattle…

Innovatieve methode voor diagnostiek van
sacroiliacale (SI) gewrichten
2024-03-19

Tijdens het Europees Radiologie Congres in Wenen

(28 februari tot 3 maart) hebben Mies Korteweg en

Mascha Wessels van Reade het onderzoek…

Cum laude promotie Laura Boekel
2024-02-28

COVID-19 bij patiënten met immuungemedieerde

in�ammatoire aandoeningen

Versterking samenwerking
dwarslaesierevalidatie
2024-02-19

De bestuurders van acht centra voor

dwarslaesierevalidatie hebben afspraken gemaakt om

hun samenwerking te versterken met als doel:…
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.
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