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Prednison afbouwschema 15
mg

startdosering 15 mg

WEEK maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

1 15 15 15 15 15 15 15

2 15 15 15 15 15 15 15

3 15 15 15 15 15 15 15

4 15 15 15 15 15 15 15

5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5

6 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5

7 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5

8 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5

9 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10

11 10 10 10 10 10 10 10

12 10 10 10 10 10 10 10

WEEK

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

1 10 10 10 10 7,5 10 10

2 10 7,5 10 10 10 7,5 10

3 10 7,5 10 7,5 10 7,5 10



4 7,5 10 7,5 10 7,5 10 7,5

5 7,5 10 7,5 7,5 7,5 10 7,5

6 7,5 10 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5

7 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5

8 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5

9 7,5 7,5 7,5 7,5 5 7,5 7,5

10 7,5 5 7,5 7,5 7,5 5 7,5

11 7,5 5 7,5 5 7,5 5 7,5

12 5 7,5 5 7,5 5 7,5 5

13 5 7,5 5 5 5 7,5 5

14 5 7,5 5 5 5 5 5

15 5 5 5 5 5 5 5

16

5 5 5 5 5 5 5

WEEK maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

17 5 5 5 5 2,5 5 5

18 5 2,5 5 5 5 2,5 5

19 5 2,5 5 2,5 5 2,5 5

20 2,5 5 2,5 5 2,5 5 2,5

21 2,5 5 2,5 2,5 2,5 5 2,5

22 2,5 5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

23 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

24 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

2

2,5 2,5 2,5 2,5 0 2,5 2,5



26 2,5 0 2,5 2,5 2,5 0 2,5

27 2,5 0 2,5 0 2,5 0 2,5

28 0 2,5 0 2,5 0 2,5 0

29 0 2,5 0 0 0 2,5 0

30 0 2,5 0 0 0 0 0

31 0 0 0 0 0 0 0

32 0 0 0 0 0 0 0

WEEK maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
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