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MSc V. Tomaras
(Vasilis)

Onderzoeker, Medewerker Onderzoek en Klinimetrie

"Ik ben sinds 2019 werkzaam in het Klinimetrie lab als medewerker
onderzoek en klinimetrie. Sinds 2021 heb ik mij meer gericht op het
gebied van de inspanningsfysiologie. Mijn werkzaamheden binnen Reade
zijn het testen en meten van onze revalidanten als onderdeel van
onderzoeksprojecten en zorgevaluaties, maar ik ben voornamelijk bezig
met het afnemen van de inspanningstesten in het Reade Inspanningslab.
Het correct vertalen van de uitslagen van een inspanningstest en het
geven van gerichte trainingsadviezen geeft de mogelijkheid aan de
revalidanten om een geoptimaliseerd trainingsprogramma te volgen dat
veilig en op maat gemaakt is voor hun fysieke capaciteit.”

Bij Reade sinds Opleiding(en)
2019 Bewegingswetenschappen 2016-2017 (VU
Amsterdam)

Fysiotherapie 2011-2015 (Athene)

Werkervaring Nevenfuncties

Fysiotherapie praktijk Korver Amsterdam Codrdinator Inspanningslab Reade
(2018-2021)

Praktijkstage ziekenhuis G.Gennimatas

Athene (2015)
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.
T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl
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