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'Ik vind revalidatiegeneeskunde een mooi vak, omdat we mensen ondersteunen in het

omgaan met ziekte in de breedste zin. We kijken naar wat voor mensen zelf

belangrijk is en daar ondersteunen we ze bij. Als arts vind ik het prettig zowel

medisch inhoudelijk bezig te zijn, als met de psychische en sociale kanten van ziekte

en gezondheid. Ik vind het belangrijk en zinvol om de huidige kennis verder uit te

breiden en doe daarom ook wetenschappelijk onderzoek. Dit is erg leuk om te doen

en ook leerzaam. Het combineren van zorg en onderzoek maakt mijn dagelijkse

praktijk erg afwisselend.''
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Caregiver-mediated exercises with e-health support for early supported

discharge after stroke (CARE4STROKE): study protocol for a randomized

controlled trial
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