
Dr. C.A. Wijbrandts
(Carla)

Naar de online versie

https://reade.nl/over-ons/medewerkers/dr-c-a-wijbrands-carla
https://reade.nl/over-ons/medewerkers/dr-c-a-wijbrands-carla
https://reade.nl/


Ik ben een reumatoloog in de volle breedte. Dat betekent dat ik

eigenlijk alle reumatische ziektebeelden behandel. Ik vind het

bijzonder om mensen met chronische ziektebeelden langdurig te

begeleiden en samen tot de beste behandeling te komen die bij je

past en waar je als reumapatiënt ook achterstaat. Daarbij luister ik

graag met oprechte interesse naar de verhalen van reumacliënten

omdat ik zo beter tot de diagnose kan komen. En we elkaar beter

leren kennen wat weer belangrijk is in het vervolg van de

behandeling.

Op de vraag wat voor dokter wil je zijn, moet ik denken aan wat een

reumacliënt laatst tegen me zei: “Je bent gewoon een fijn mens.” En

dat is misschien wel het allergrootste compliment. Daarnaast wil ik

inhoudelijk natuurlijk ook kundig zijn.

Voor mij is belangrijk in mijn werk dat ik de tijd heb om bij elk

consult de juiste aandacht aan iedereen te besteden en rust uit te

stralen. Ook vind ik het belangrijk dat mensen eigen baas zijn over

hun lijf en leven, dus dat ze zelf de regie kunnen voeren. Daarbij wil

ik laagdrempelig bereikbaar zijn bij vragen of problemen.

In 2009 ben ik vanuit het AMC gepromoveerd in de reumatologie. De

titel van het proefschrift was '(Anti-)TNF alpha matters in rheumatoid

arthritis'. Daar heb ik 2011 de Goslingsprijs voor beste proefschrift in

de reumatologie voor gewonnen.
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