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Ziekte van Parkinson

De ziekte van Parkinson is een chronische ziekte van de hersenen. In de
hersenen ontstaat een tekort aan de stof dopamine. Dit komt doordat de
zenuwcellen die dopamine aanmaken afsterven.

Waarom dit gebeurt is nog niet precies bekend. Meestal is er sprake van langzame
achteruitgang. De uiting van de ziekte van Parkinson is bij iedereen anders. Enkele
klachten die kunnen voorkomen zijn: trager bewegen, trillen, stijfheid, trager denken,
minder goed slapen, moeite met praten of slikken en somberheid.

In de loop van de tijd kun je problemen ervaren in het dagelijks leven bijvoorbeeld
met je persoonlijke verzorging, bewegen, je werk of vrije tijdsbesteding. We kijken
graag samen waar je op dit moment het beste mee geholpen bent. Dat kan zijn in
Reade of bij een eerste lijn behandelpraktijk.

Revalidatie bij de ziekte van Parkinson

Wij bieden poliklinische revalidatiebehandeling. Binnen Reade vindt die enkel plaats
op locatie Ziekenhuis Amstelland. In het revalidatieteam zijn meerdere therapeuten
en een revalidatiearts aangesloten bij Parkinsonnet. Als we op basis van jouw
hulpvragen verwachten dat we een revalidatietraject kunnen starten, vindt altijd
eerst een intake bij de neuropsycholoog plaats. Daar wordt met een korte screening
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een indruk gevormd van je denkvermogens. Daarmee kunnen we inschatten op welke
plek revalidatie voor jou passend is. Binnen Reade of in de eerste lijn.

Als we starten in Reade worden, passend bij jouw hulpvragen, afspraken gepland bij
de fysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist en maatschappelijk werker en
neuropsycholoog. Naast een individuele behandeling op maat hebben we ook een
speciale voorlichtingsmodule in groepsvorm waarin heel breed over de ziekte van
Parkinson wordt gesproken en lotgenotencontact mogelijk is.

Multidisciplinair behandelings team

* Revalidatiearts

e Fysiotherapeut

e Ergotherapeut

e Logopedist

e Maatschappelijk werker
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Ondersteunende zorg
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Expertiseteam Seksuele Gezondheid
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Locatie Ziekte van Parkinson

Ziekenhuis Amstelland
Amstelveen

Info & Route

Al onze locaties =

Meer over deze diagnose

ParkinsonNet

Parkinson Vereniging
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl
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