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Artrose is de naam van een gewrichtsaandoening waarbij diverse
structuren van een gewricht zijn aangedaan waaronder het kraakbeen en
leidt tot pijn en verlies aan functioneren, vooral in het werk en hobbies.
Reade is er voor mensen met artrose in één of meerdere gewrichten.

Artrose

Bij Reade wordt onderzoek verricht door een reumatoloog en een revalidatiearts met
als doel de diagnose artrose vast te stellen en de mate van beperkingen in het
dagelijks functioneren. Dit onderzoek bestaat meestal uit het maken van
rontgenfoto’s, bloedonderzoek en indien gewenst wordt overgegaan tot het meten
van onder andere spierkracht in het klinimetrielaboratorium. Ook nemen wij een
aantal vragenlijsten en testen af om de beperkingen in het functioneren te meten.
Na dit onderzoek krijg je een advies.

Het advies kan bestaan uit de volgende mogelijkheden:

e Terugverwijzing naar de huisarts.

e Doorverwijzing naar een eerstelijns (fysio)therapeut. (We streven naar binnen het
ReumaNetAmsterdam).

e Doorverwijzing naar het artroseteam van Reade.

e Advies voor consult bij een orthopeed.


https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/artrose
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/artrose

Behandelaars
Tijdens de behandeling krijg je mogelijk te maken met een:

e Revalidatiearts Radioloog Reumatoloog
e Fysiotherapeut

e Ergotherapeut

e Podotherapeut

e Maatschappelijk werk

e Psycholoog

e Dietist

Bekijk Artrose op YouTube

Behandelingen

Expertiseteam Artrose Expertiseteam Handen

Reumarevalidatie


https://youtu.be/hyeWNgP-SFE
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/artroseteam
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/handenteam
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/reumarevalidatie

Ondersteunende zorg

Klinimetrie Radiologie

Voet / podotherapie Expertiseteam Seksuele Gezondheid

Locatie Artrose

Jan van Breemen Ziekenhuis Amstelland

Amstelveen

Info & Route

Amsterdam

Info & Route

Al onze locaties =


https://reade.nl/over-ons/locaties/jan-van-breemen
https://reade.nl/over-ons/locaties/ziekenhuis-amstelland
https://reade.nl/over-ons/locaties
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/klinimetrie
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/radiologie
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/voet-podotherapie
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/expertiseteam-seksuele-gezondheid

Relevant onderzoek

Plants for Joints Artrose onderzoek

Meer over deze diagnose

Reuma Nederland - Artrose
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Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl



https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
mailto:klantenservice@reade.nl
https://reade.nl/wetenschap/onderzoek/plants-for-joints
https://reade.nl/wetenschap/onderzoek/artrose-onderzoek
https://reumanederland.nl/reuma/vormen-van-reuma/artrose/

