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Deelnemers gezocht voor
onderzoek naar de Wim Hof
Methode bij mensen met een
dwarslaesie
4 jun. 2024

De eerste pilot met de Wim Hof Methode was veelbelovend. Deelnemers

merkten verbetering in longfunctie, stemming, stressgerelateerde

klachten en een afname in ongemak als gevolg van spasticiteit. Gezien

de resultaten van de pilot is een grotere studie opgezet waarbij ook het

e�ect van blootstelling aan de kou wordt onderzocht. We zoeken nog

nieuwe deelnemers.

Lees meer en meld je aan!

https://reade.nl/zorg/nieuws/deelnemers-gezocht-voor-onderzoek-naar-de-wim-hof-methode-bij-mensen-met-een-dwarslaesie
https://reade.nl/zorg/nieuws/deelnemers-gezocht-voor-onderzoek-naar-de-wim-hof-methode-bij-mensen-met-een-dwarslaesie
https://reade.nl/wetenschap/onderzoek/wim-hof-methode-bij-mensen-met-een-dwarslaesie


Meer nieuws

Zwem je ook mee met team Reade voor
dwarslaesie-onderzoek?
23 mei 2024

Zaterdag 14 september is het weer zover: de

Rapenburg Race. Onder het motto “dwars door

Leiden” zwemmen honderden mensen 800 meter…

NOS nieuws: Dwarslaesie-cliënten krijgen
meer kracht en controle met elektrische
stimulans
20 mei 2024

Doorbraak in dwarslaesieonderzoek: innovatief

onderzoek voor mensen met een hoge dwarslaesie

laat bemoedigende resultaten zien in verbetering va…

Doorbraak in dwarslaesieonderzoek;
hoopgevende resultaten in verbetering van
hand- en armfunctie
20 mei 2024

PERSBERICHTNijmegen/Amsterdam

Pilot ervaringsdeskundigheid met
Dwarslaesie Organisatie Nederland (DON)
30 apr. 2024

De inzet van ervaringsdeskundigen tijdens het

klinische revalidatietraject is ontzettend waardevol.

Maar hoe zit dat als je weer thuis bent?…

Promotie Yiming Ma
22 feb. 2023

Yiming Ma heeft op 22 februari zijn proefschrift op de

Vrije Universiteit Amsterdam verdedigd. De afgelopen

5 jaar heeft Yiming binnen Reade onderzoek gedaan…

https://reade.nl/zorg/nieuws/zwem-je-ook-mee-met-team-reade-voor-dwarslaesie-onderzoek
https://reade.nl/zorg/nieuws/nos-nieuws-dwarslaesie-cli%C3%ABnten-krijgen-meer-kracht-en-controle-met-elektrische-stimulans
https://reade.nl/wetenschap/nieuws/doorbraak-in-dwarslaesieonderzoek-hoopgevende-resultaten-in-verbetering-van-hand-en-armfunctie
https://reade.nl/zorg/nieuws/pilot-ervaringsdeskundigheid-met-dwarslaesie-organisatie-nederland
https://reade.nl/wetenschap/nieuws/promotie-yiming-ma


Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

Handbiketeam Capital wordt 3e bij
Handbikebattle!
28 jun. 2022

Op armkracht de Kaunertaler Gletscher in Tirol

beklimmen. Over een lengte van 20 km en met maar

liefst 867 meter hoogteverschil: ons team deed het!

https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
mailto:klantenservice@reade.nl
https://reade.nl/zorg/nieuws/handbiketeam-capital-wordt-3e-bij-handbikebattle

