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De meerwaarde van werken
met NAH-
ervaringsdeskundigen
6 apr. 2023

Jeannette is ervaringsdeskundige bij Reade. Ze heeft zelf niet-

aangeboren hersenletsel opgelopen en begeleidt nu NAH-cliënten.

In de �lm van Kennisplein Gehandicaptensector wordt mooi zichtbaar wat wat de

meerwaarde is van werken met ervaringsdeskundigen. En op welke manieren

zorgorganisatie ervaringsdeskundigen een rol van betekenis kunnen geven, of het nu

gaat om het verlenen van zorg of bij het vormgeven van beleid.

https://reade.nl/zorg/nieuws/de-meerwaarde-van-werken-met-nah-ervaringsdeskundigen
https://reade.nl/zorg/nieuws/de-meerwaarde-van-werken-met-nah-ervaringsdeskundigen
https://reade.nl/zorg/zorgaanbod/ervaringsdeskundigen


In Reade werken we zeer succesvol met betaalde ervaringsdeskundigen die

structureel worden ingezet in de behandelprogramma’s. Een

ervaringsdeskundige is iemand met een doorleefde/verwerkte ervaring die

vanuit zijn (diagnose gebonden) achtergrondkennis, ervaring en vaardigheden

(van hemzelf en anderen) deelt met lotgenoten met als doel hun

revalidatieproces te bevorderen. Doelen van de werkzaamheden van de

ervaringsdeskundigen zijn: het verscha�en van perspectief, bijdragen aan

emancipatie/eigen regie, helpen bij het herwinnen van empowerment.

Ruth Wobma doet (promotie)onderzoek bij Reade naar de inzet van

ervaringsdeskundigen in de NAH-revalidatie bij Reade. Ze kan zich niet meer

voorstellen dat je revalidatie aanbiedt zonder hulp van ervaringsdeskundigen. Volgens

haar zorgt de combinatie van theoretische behandel- en ervaringskennis voor een

betere kwaliteit van zorg. In het artikel van Kennisplein Gehandicaptensector vertelt

ze - samen met Ineke Kester van Middin - over wat er voor nodig is om te werken

met NAH-ervaringsdeskundigen.

Lees het artikel

Wat is een ervaringsdeskundige?

Bekijk De (meer)waarde van werken met NAH-ervaringsdeskundigen op YouTube

https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/actueel/verhalen/werken-met-nah-ervaringsdeskundigen-wat-is-daarvoor-nodig
https://www.youtube.com/watch?v=0p6U8H18O7U


Meer nieuws

Jaaroverzicht 2023
2 jul. 2024

Met trots presenteren wij ons jaaroverzicht 2023.

Waar het afgelopen jaar, bij Reade, in beeld wordt

gebracht. Zorg, Wetenschap en Onderwijs komen…

Jaarrekening en bestuursverslag 2023
gepubliceerd
1 jul. 2024

Koersvast vooruit

Meld je aan voor de NExTpertise
netwerkavond
18 jun. 2024

Ben jij fysio-, ergo- of oefentherapeut en werk jij met

kinderen met jeugdreuma, niet-aangeboren

hersenletsel en/of DCD? Meld je dan nu aan voor de…

Vrijwilligers knappen tuin Reade Overtoom
op!
18 jun. 2024

Afgelopen donderdag mochten we op de Overtoom

een groep vrijwilligers ontvangen die via Stichting Zin

Reade had gevonden en de handen uit de mouwen…

Deelnemers gezocht voor onderzoek naar de
Wim Hof Methode bij mensen met een
dwarslaesie
4 jun. 2024

De eerste pilot met de Wim Hof Methode was

veelbelovend. Deelnemers merkten verbetering in

longfunctie, stemming, stressgerelateerde klachten…

https://reade.nl/over-ons/nieuws/jaaroverzicht-2022
https://reade.nl/over-ons/nieuws/jaarrekening-en-bestuursverslag-2023-gepubliceerd
https://reade.nl/professionals/nieuws/meld-je-aan-voor-de-nextpertise-netwerkavond
https://reade.nl/zorg/nieuws/vrijwilligers-knappen-tuin-reade-overtoom-op
https://reade.nl/zorg/nieuws/deelnemers-gezocht-voor-onderzoek-naar-de-wim-hof-methode-bij-mensen-met-een-dwarslaesie


E-learning Reumapodotherapie
4 jun. 2024

Ben je een reumaverpleegkundige en wil je cliënten

met voetklachten op een juiste wijze adviseren en

doorverwijzen? De Nederlandse Health Professional…

ARC vertegenwoordiging op EULAR Congres
2024
30 mei 2024

Van 12 t/m 15 juni vindt het EULAR Congres plaats in

Wenen. EULAR is een Europese samenwerking tussen

wetenschappelijke verenigingen, zorgorganisaties en…

Zwem je ook mee met team Reade voor
dwarslaesie-onderzoek?
23 mei 2024

Zaterdag 14 september is het weer zover: de

Rapenburg Race. Onder het motto “dwars door

Leiden” zwemmen honderden mensen 800 meter…

NOS nieuws: Dwarslaesie-cliënten krijgen
meer kracht en controle met elektrische
stimulans
20 mei 2024

Doorbraak in dwarslaesieonderzoek: innovatief

onderzoek voor mensen met een hoge dwarslaesie

laat bemoedigende resultaten zien in verbetering va…

Doorbraak in dwarslaesieonderzoek;
hoopgevende resultaten in verbetering van
hand- en armfunctie
20 mei 2024

PERSBERICHTNijmegen/Amsterdam

https://reade.nl/professionals/nieuws/e-learning-reumapodotherapie
https://reade.nl/wetenschap/nieuws/arc-vertegenwoordiging-op-eular-congres-2024
https://reade.nl/zorg/nieuws/zwem-je-ook-mee-met-team-reade-voor-dwarslaesie-onderzoek
https://reade.nl/zorg/nieuws/nos-nieuws-dwarslaesie-cli%C3%ABnten-krijgen-meer-kracht-en-controle-met-elektrische-stimulans
https://reade.nl/wetenschap/nieuws/doorbraak-in-dwarslaesieonderzoek-hoopgevende-resultaten-in-verbetering-van-hand-en-armfunctie


Heb je een vraag over Reade? Onze klantenservice helpt je verder.

T (020) - 242 10 00 | klantenservice@reade.nl

https://www.facebook.com/reade020/
https://twitter.com/Reade_020
https://www.instagram.com/readeamsterdam/
https://nl.linkedin.com/company/reade---revalidatie-&-reumatologie
mailto:klantenservice@reade.nl

