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Sinds 2023 werk ik als reumatoloog, in de volle breedte van dit prachtige

vak. Tijdens mijn opleiding in het AMC heb ik naast de basisreumatologie

meerdere verdiepende stages gedaan, onder andere gericht op SLE,

vasculitis, neurologische symptomen bij auto-immuunziekten en

osteoporose.

Doordat er de laatste decennia veel kennis is vergaard over hoe auto-

immuunziektes – zoals reumatoïde artritis - verlopen, welke eiwitten

daarbij een rol spelen en die vaak zelfs gericht kunnen remmen met

medicijnen, is de behandeling van reuma en andere auto-immuunziektes

enorm verbeterd.

Ik streef bij de analyse en de behandeling van patiënten na, om

doelmatige zorg te leveren, die er toe leidt dat patiënten verbeteren op

de punten die voor hen als individu belangrijk zijn. Die doelen zijn niet

voor iedereen hetzelfde; dat vind ik mooi en dat geeft kleur aan ons vak.

Verder heb ik interesse in leefstijlfactoren (waaronder voeding) en het

effect daarvan op ziekte, de milieu-impact van diagnostische en

behandelbeslissingen.
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